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El.
rige

en algin momento y en algin lugar de la Tierra primitiva existieron las
condiciones que permitieron el desarrollo de las primeras células y
posteriormente de seres mas complejos. Este planteamiento es la base de los
estudios que realizan investigadores del Laboratorio de Microbiologia de la
Facultad de Ciencias de la UNAM, quienes a partir de simulaciones de las
condiciones terrestres del pasado y del andlisis del genoma de bacterias,

tratan de comprender como surgié la vida.

Hace millones de afios nuestro planeta sélo albergaba materia sin vida, pero

Huellas de la sopa primitiva

Hasta ahora no tienen una respuesta clara, sin embargo

. algunos cientificos opinan que la génesis de la vida no es un
misterio indescifrable. "Contamos con indicadores de que se formaron
compuestos organicos incluso antes de que surgiera la vida; ademas
podemos realizar experimentos cada vez mas refinados para \ \
tener una idea de como eran las condiciones de la Tierra en
el pasado”, detalla el doctor Antonio Lazcano. ' ‘
El coordinador del Laboratorio de Microbiologia . !
menciona que el punto de partida de sus investiga- % e o
ciones es la teoria del bioguimico ruso Alexander I. -~

Oparin conocida desde 1924. En ella propuso que los / /
primeros seres vivos se originaron a partir de la llamada “sopa primitiva”, constituida por
elementos organicos procedentes de la atmdsfera y los mares de la Tierra recién formada. Estos se
fueron acumulando en los cuerpos de agua y al unirse constituyeron moléculas y después sistemas
mas complejos.

El Creacionismo supone que un dios o
varios crearon todo lo existente.

La teoria de la Generacion espontdnea
plantea que los seres vivos nacen del lodo,
del mar o de la combinacion de los cuatro
elementos fundamentales: agua, tierra,
fuego y aire.

La teoria de la Panspermia sugiere que la
vida en la Tierra se generé a partir de
gérmenes provenientes de otro planeta.

La teoria de William Martin y Michael
Russell propuesta en 2003, considera que
los sistemas vivos se originaron a partir de
incubadores inorganicos, unos pequefios
compartimientos de sulfuro de hierro que se
forman en las rocas.

“Como se trata de una hipdtesis, también consideramos los datos reportados por
astronomos, geofisicos y quimicos, de esta forma podemos tener una vision
multidisciplinaria que nos permita simular en laboratorio las condiciones fisicas de
nuestro planeta en el pasado y observar qué tipo de compuestos se forman”,

agrega el experto en biologia evolutiva.
Por razones técnicas, estos experimentos se desarrollan en laboratorios de
Estados Unidos, donde el doctor Lazcano colabord con un grupo de investigacion que
incluia al recientemente fallecido Stanley Miller, el destacado cientifico que en 1953 demostro las
ideas de Oparin luego de producir aminoacidos y otros compuestos biologicos simulando la atmosfera de

la Tierra primitiva.
“Desde el hallazgo de Miller a la fecha, nuestras ideas sobre las condiciones de la
atmosfera de la Tierra primitiva se modificaron, ahora pensamos que tenia mucho didxido
de carbono (CO,) y al tratar de representar ese tipo de atmdsfera, nos
hemos dado cuenta de que podemos explicar la formacion de compuestos
organicos aun en tales condiciones”.

El investigador de la Facultad de Ciencias plantea que la génesis de
la vida tiene un origen modesto. “Lo mas probable es que hayan sido
pequefios charcos en la orilla de los mares, donde se concentraron

compuestos organicos que al mezclarse, formaron nuevas moléculas
capaces de replicarse hasta llegar a ser estructuras mas grandes

y complejas”.

Y esta convencido de que en |a Tierra primitiva
no habia oxigeno libre. “Nosotros no
"~ . podemos vivir sin oxigeno pero a veces
" se nos olvida que es un elemento
muy dafino, lo vemos en los me-
tales o al partir una fruta, rapidamente
se oxidan y lo mismo pasa con nuestras
moléculas, por eso si en los origenes del
planeta hubiera existido oxigeno libre, las
moléculas se hubieran descompuesto rapi-
damente y por lo tanto, no habria sido posible
la formacion de compuestos organicos”.
El origen de la vida es una preocupacion
de muchos cientificos, pues en opinion de
Lazcano, la comprension de este proceso
cambiara la definicion de lo que hoy enten-
demos por vida y tocara otros aspectos como la
posibilidad de que existan seres vivos fuera de
la esfera terrestre.

Te regalamos un paquete con dos niimeros de
la revista de divulgacion cientifica
“¢Como ves?”y dos cortesias para
el Museo de las Giencias UNIVERSUM
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Escribenos a cienciaunam@servidor.unam.mx o lidmanos en el DF al 5669-2481 para el Estudio del Origen de la Vida.

¢Rotas turnos?

El 25 por ciento de las personas que tienen rotacion en sus turnos de
trabajo, algunas veces laborando de dia, y otros de noche, padece de
trastornos emocionales y del suefio. En horas de trabajo suelen estar
somnolientos, frecuentemente tienen dolor de cabeza, dificultad para
concentrarse y les resulta mas dificil dormir después del trabajo.

Unos fisidlogos que estudian los problemas del suefio extrajeron
sangre a un grupo de trabajadores de una fabrica. La mitad del conjunto
s6lo trabajaba el turno de dia, mientras que la otra rotaba sus turnos
entre el dia y la noche.

En estos dltimos encontraron que los niveles de

serotonina, que es una sustancia producida por el cerebro,

L asi como de un derivado metabdlico de ésta, eran
significantemente mas bajos que en aquellos que sélo
trabajaban de dia.

La serotonina ayuda a regular el ciclo circadiano, que
es el ritmo biolégico dentro del cual se realizan activi-
dades como dormir, despertar, trabajar y descansar. Otros
factores que regulan al ciclo circadiano son ambientales
como la luz, la oscuridad y el campo magnético terrestre.
Al violentarse estos ciclos naturales, la produccion de

{ serotonina es menor.
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