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Cada enfermedad y cada emergencia epidemiológica 
tiene su propia historia en un lugar y un tiempo particular; 
la historia de la salud pública es la encargada de estudiarla 

desde este punto de vista.

Escríbenos a cienciaunam@unam.mx  

www.unamiradaalaciencia.unam.mx

Texto: Naix'ieli Castillo; diseño: Jareni Ayala; imágenes: Shutterstock.com; fotografías: Acervo fotográfico del SINAFO- INAH.

Busca más información en www.ciencia.unam.mx

 La UNAM presenta el quehacer de los científicos al alcance de nuestros lectores

Director General: Dr. César A. Domínguez Pérez Tejada; Director de Medios: Mtro. Andrés Fernández; Subdirectora de Medios Escritos: Rosanela Álvarez; Subdirectora de Información: Ana Cristina Olvera; 
correctoras: Kenia Salgado y Elia García; Jefa de Información: Claudia Juárez; Coordindora de diseño: Jareni Ayala; distribución: Cristina Martínez y Liliana Morán; soporte web: Aram Pichardo © 2021, DGDC-UNAM.

as enfermedades no sólo tienen que ver 
con un microorganismo que las ocasiona 
y un cuerpo que se enferma. También 

provocan múltiples reacciones, respuestas 
y experiencias individuales y colectivas; y 
generan repercusiones políticas, económicas 
y sociales. 

Un periodo clave en la historia de la salud 
pública es el comprendido de 1870 a 1950. 
“Fue durante esas décadas cuando la salud 
pública estatal se consolidó, afianzó y expandió; 
un momento en el que las instituciones y los 
actores de la salud pública atravesaron por 
cambios muy importantes, al igual que las 
terapéuticas y las tecnologías médicas, 
además de registrarse la fabricación de sueros 
y vacunas a un ritmo sin precedente”, señala 
Claudia Agostoni, investigadora del Instituto 
de Investigaciones Históricas de la UNAM. 

Durante esas décadas fue también cuando se 
organizaron las primeras campañas de salud 
pública de alcance nacional para contener 
los contagios de enfermedades particulares, 
y cuando se instauró el Instituto Mexicano 
del Seguro Social (IMSS).

Cómo era antes la 
salud pública

Entre las primeras campañas organizadas se 
pueden mencionar las que buscaron evitar los 
contagios y la propagación de enfermedades 
que podían devenir en epidemias, como el 
caso de la viruela, la tuberculosis pulmonar, 
la fiebre amarilla, la peste bubónica y el tifo, 
entre otras. 

A partir de la década de 1920 se intensificó 
la vacunación contra la viruela en las 
ciudades, y a partir de 1930 se extendió al 
México rural, buscando que las brigadas 
móviles de vacunación llevaran la vacuna 
a todos los confines del país.
 
La especialista comenta que en las campañas 
de vacunación contra la viruela de esos 
años, participó un amplio número de personal 
procedente de diferentes áreas: médicos 
generales, médicos especializados, 

Las primeras campañas de salud organizadas

En las década de 1930 y 1940, el país carecía de suficiente 
personal debidamente capacitado y equitativamente distribuido 

a lo largo del territorio. Durante el gobierno de Lázaro Cárdenas 
se instauró el servicio médico social para que los pasantes de la 

carrera de medicina atendieran en localidades rurales donde no 
hubiera médicos, con un título legal durante 6 meses, realizando 

labores de medicina curativa y preventiva, y apoyando a las 
autoridades en los programas de vacunación.

Poco personal médico para una población creciente

enfermeras, epidemiólogos y técnicos de 
laboratorio. Así también, personas ajenas 
al mundo de la salud pública estatal, como 
maestros urbanos y rurales, padres de 
familia y sacerdotes; asimismo, medios 
de comunicación, como la prensa, la radio 
y el cine.

Los temas antes mencionados son tan sólo 
algunos ejemplos de los múltiples temas 
de los que se ocupa la historia de la salud 
pública porque revelan la importancia de 
este campo de investigación histórica. Y si 
bien durante mucho tiempo la historia de 
la salud pública no estuvo a cargo de 
historiadores profesionales, hoy es un 
área de investigación histórica central 
en México.
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Gente a bordo de un camión solicitando aplicación de vacunas en Paseo de la Reforma, 
Departamento de Salubridad, ca. 1920. Fotografía: Casasola

Médico examina a niño, México, Salud Pública, ca. 1930-1940. Fotografía: Casasola.

Madres amamantan a sus hijos en la sala de un hospital, Salud Pública, ca. 1930. Fotografía: Casasola.


