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Un nuevo libro expone como el

lo familiar y hasta dentro de
nosotros mismos.

Alfabeto del racismo mexicano es un espejo para ver
la huella del racismo en nosotros, en nuestra familia, en la
relacion con los demas, en los medios de comunicacion,
en las esferas de poder y en todo el pais.

En las paginas de este libro encontramos elementos que
permiten autocriticarnos, reconocernos racistas y, sobre
todo, reflexionar sobre esta practica para cambiarla.

Su autor, el doctor Federico Navarrete, investigador del
Instituto de Investigaciones Historicas de la UNAM, trabaja
en un proyecto donde se conjugan temas como racismo,
discriminacion y diversidad cultural en nuestro pais. Y
como parte de esa tarea recientemente publicod Alfabeto
del racismo mexicano.

La obra es una estrategia para combatir el racismo
a través de la satira, dado que el racismo es una
practica disfrazada en nuestro pais, por lo cual se
esconde detras del humor, de la burla y de los
chistes, reconoce el investigador.

Las personas que mas nos
han discriminado son las
Mas cercanas a Nosotros:
la familia y los amigos.
Es doloroso reconocerlo:
‘nos gusta burlarnos de quienes son
diferentes, pero lo hacemos con
afecto, segun nosotros, porque no
somos de ninguna manera racistas.
Simplemente no toleramos las
diferencias’, asegura
Navarrete.

Este libro revisa practicas, costumbres
y términos vinculados con el racismo.
Los articulos comienza con anécdotas
y elementos humoristicos, a la vez que
exponenlas consecuencias mas
profundas de este problema.
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. circula en las venas de lo social, lo privado, e R

Racismo oculto

El racismo esta presente cuando alguien dice “naco’, “gringo’,
‘gUerita” "prieto’; estd también en nuestros refranes: ‘no
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tiene la culpa el indio, sino el que lo hace compadre”.
Somos racistas, pero la mayoria no lo aceptamos.

Y cuando reconocemos algun agravio de
este tipo, no pasa de sentirnos mal con
nosotros mismos; e incluso cuando una
persona es victima de ofensas, puede
creer que es fea porque no es “blanca”.

En opinién del doctor Navarrete, individua-
lizamos el problema en vez de admitirlo
como una practica mas amplia, le restamos

dimension y no vemos lo nocivo y danino que es
para la convivencia.

El racismo no se reduce al color de piel, nia un
término, es algo mas profundo, algo con raices
milenarias, agrega Federico Navarrete; dana y lacera
nuestras relaciones econémicas, politicas y sociales.
Es un componente que naturaliza y fomenta la
desigualdad econdmica, la falta de democracia y
la violencia. Politicas y actitudes son la via para
combatirlo. Debemos hacer acto de conciencia,
dejar de usar términos racistas como “naco” y
tener cuidado con nuestro humor porque puede
ser discriminatorio, pero sobre todo fomentar el
respeto a la diversidad como valor esencial,
concluye el autor.
Alfabeto del racismo mexicano se
encuentra a la venta en librerias.

“El racismo, la xenofobia y la intolerancia son problemas
frecuentes en todas las sociedades. Pero todos los dias,
cada uno de nosotros juega un papel fundamental,

ya sea contribuyendo o rompiendo los prejuicios raciales
y las actitudes intolerantes.” ONU
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