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¿Qué pasa cuando alguien se siente  
atraído por ambos sexos?

A diferencia de los homosexuales o 
transexuales, los bisexuales son 
menos comprendidos por la sociedad. 
Con frecuencia son quienes sufren 

una mayor presión para reconocerse como 
heterosexuales u homosexuales, enfrentándose 
a prejuicios y a discriminación. 

El desconocimiento o rechazo a esta orientación 
sexual ha creado mitos tales como: “es un estado 
transitivo de la homosexualidad”, “aunque 
tenga pareja de un sexo, buscará aventuras en 
personas del otro”, “nada más es maña”. 

De acuerdo con el doctor Eusebio Rubio Aurioles, 
de la Asociación Mexicana para la Salud Sexual, 
A.C. (AMSSAC), existen pensamientos erróneos 
sobre esta orientación, como por ejemplo, que 
una persona bisexual nunca está satisfecha, 
porque siempre estará deseando a alguien del 
sexo contrario al de su pareja. “Esto es una 
falacia, porque quien no es bisexual, también 
puede sentir  atracción por otras personas 
además de su compañero sentimental. Un 
aspecto es la elección de pareja y la construcción 
de una vida en común, y otro es la  
atracción erótica”. 

Ante este panorama, resulta positivo para la 
sociedad en general, el tener un conocimiento 
real y científico sobre la diversidad sexual, 
ya que a menudo las minorías son objeto de 
discriminación, maltrato social o agresión, agrega 
el investigador. 

México ante la diversidad 
La sociedad mexicana ha cambiado de manera favorable 
ante la diversidad sexual al construir un marco legal 
incluyente, al modificar el imaginario social y al tener 
un mejor manejo de la información en los medios de 
comunicación; esto es bueno ya que los grupos humanos 
que tienen mayor capacidad para adaptarse a la diversidad 
en general, evolucionan mejor hacia niveles más altos de 
desarrollo”, comenta Eusebio Rubio. 
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Del 24 al 29 de mayo de 2016

• Taller Diversidad sexual para maestros, 
Caleidoscopía A. C.

• Taller Diversidad sexual para padres,  
México Vivo.

• Conferencia Bisexualidad,  
Dr. Eusebio Rubio de AMSSAC. 

• Conferencia Expresiones artísticas, 
 voz de la diversidad sexual, 
Comunicadora visual Sharon Delgadillo.

• Cine debate Mi vida en rosa.
• Velada por la diversidad sexual con música y 

observación nocturna con telescopios.

Más información: www.universum.unam.mx
UniversumMuseo
UniversumMuseo

#DiversidadSexual

*Bifobia: se refiere a los comportamientos y 
las actitudes negativas hacia las personas 
bisexuales o cualquier persona que se 
sienta atraída por más de un género. 

*De acuerdo al Informe sobre Bisexualidad: Inclusión 
bisexual en igualdad y diversidad del LGBT (lesbianas, 
gay, bisexual y transgénero). 

Sexualidad en Universum
Para contribuir a la formación de individuos que se 
manejen con respeto, aceptación e inclusión, Universum, 
Museo de las Ciencias de la UNAM invita a la Primera 
Semana de la Diversidad Sexual, del 24 al 29 de mayo. El 
objetivo es crear un ambiente de diálogo y reflexión sobre 
los avances y alternativas en el tema de la diversidad 
sexual, desde la perspectiva de los derechos humanos, 
la salud física y mental, la cultura de la prevención, la 
consultoría y la investigación científica. 

c o n o c i m i e n t o  e s  r e s p e t o
BISEXUALIDAD...
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