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a luz es un factor fundamental para la con-
ducta animal; muchas especies requieren de
condiciones precisas de luz y oscuridad para
llevar a cabo actividades como la reproduc-
cion, migracion y busqueda de alimento.

El ojo es el érgano fotosensible por excelen-
cia, sea de humanos o de cualquier otra especie.
Por ejemplo, las euglenas, que son protozoarios
microscopicos de una célula, no tienen ojos, pero
si cuentan con un organelo fotoreceptor llamado
mancha ocular. Cuando Ia euglena se encuentra en
presencia de luz puede sintetizar azucares en los
cloroplastos, pero si se encuentra en oscuridad se
alimenta de elementos en su medio circundante.

‘Los insectos también tienen 0jos  muy
particulares, se llaman ojos compuestos. Como
su nombre lo indica, estédn formados por varias
unidades odpticas. Cada uno tiene su propio lente
y sus propios receptores que les permiten recibir
la luz desde diferentes angulos y ver movimientos
extraordinariamente rapidos en imagenes de poca
resolucion y forma de mosaico. Por si fuera poco,

Los ojos compuestos o el llamado
tercer ojo de los reptiles
son ejemplos de la variedad de
organos sensihles a la luz presente
en la naturaleza.

mariposas, avispas, abejas y coledpteros, entre otros, son capaces
de ver la luz ultravioleta”, explica el doctor Carlos Jesus Balderas
Valdivia, académico de la Direccion General de Divulgacion de la
Ciencia y profesor de la Facultad de Ciencias de la UNAM.

Por su parte, las aves han desarrollado una alta sensibilidad a la
luz uleravioleta. Este grupo de vertebrados utiliza esta habilidad para
ver algunos colores en los plumajes de los machos cuando eligen
pareja o la luz UV que se refleja en la orina de sus presas.

Las aves necesitan detectar a sus depredadores, localizar vy
perseguir a sus presas y evitar obstaculos cuando vuelan a gran
velocidad, por eso han desarrollado mejor vista que los humanos,
de ahi que la expresian “vista de dguila” se use para referirse a una
extraordinaria agudeza visual.

Sensores de luz en los reptiles

Los reptiles tienen en su cuerpo adaptaciones para interactuar con la luz. Ademas de
sus 0jos normales, tienen un tercer 0jo, llamado pineal; esta estructura consiste en una
terminal nerviosa fotosensible que, aunque no sirve para formar imagenes, tiene la funcién
de captar la presencia de la luz.

“Para animales como |as lagartijas, este 6rgano es muy importante porgue les permite
detectar cuando ya amanecio y salir de sus escondites donde descansan aletargadas para
tomar el Sol”, explica el cientifico.

Algunas serpientes, entre las que se encuentran las viboras del desierto, serpientes
de cascabel, boas y pitones, poseen unos 6rganos denominados termosensores con los
que pueden adicionalmente percibir la luz en el espectro infrarrojo.

“Con esos 6rganos pueden detectar cuerpos calientes, como pequefios mamiferos o
aves. Esta vision infrarroja se localiza en la regidn optica del cerebro de estos animales y
Se Cree que pueden encimar o combinar su vision tptica con su vision térmica”.

Bioluminiscencia

En el fondo de los océanos o en caver-
nas submarinas, la luz del sol practica-
mente no llega. Algunos peces gque viven
ahi han desarrollado la capacidad de
emitir luz (hiolumniniscencia), otras espe-
cies cuentan con grandes ojos —capaces
de percibir el minimo destello—,
mientras que otros organismos de las
profundidades carecen de ojos porque
no los necesitan, pueden guiarse en su
medio con otras estrategias, por
ejemplo, sentir las corrientes eléctricas o
la presion de las ondas de agua.
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Contaminacion luminica
Muchas especies de insectos y tortugas
requieren de condiciones precisas de luz natu-
ral y oscuridad para llevar a cabo actividades
como la reproduccién o la puesta de huevos.
Las brillantes luces de las ciudades, que no
respetan los ciclos naturales de luz y oscuri-
dad, confunden a los animales e interfieren
causando alteraciones en sus poblaciones.

El bidlogo Carlos Balderas Valdivia opina que
no debemos ver las maravillas de la natu-
raleza tinicamente como una curiosidad, sino
usar el conocimiento para comprender mejor
que todos los seres de la Tierra estamaos
conectados, por lo que afectar o extinguir a
algunas especies tendra consecuencias para
todos en general.
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