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LA UNAM presenta el quehacer de los cientificos al alcance de nuestros lectores
Un arcoiris unico de
I tienes buena memaria, conocimiento
enciclopédico, se te dan bien los ndmeros,
la logica, el pensamiento abstracto y
ademas manejas adecuadamente el
lenguaje oral y escrito, o mas probable es que
constantemente te digan: “jeres una persona d Impacto de
NG, o . . . c .
muylmtellgente. uno de los mejores elogios que en ca a persona |as lntellgem:las
alguien puede recibir. o
En contraste, quienes no manejan bien todas mUItIPIES

esas habilidades han sido considerados desde
siempre paco inteligentes, explica el doctor
Marco Antonio Rigo Lemini, investigador de la
Facultad de Psicologia de la UNAM. Sin embargo,
actualmente existe la teoria de que la inteligencia
se extiende a toda clase de capacidades cogniti-
vas humanas que sirvan para resolver problemas
y crear productos valiosos en una cultura deter-
minada. Se trata de |a teorfa de las inteligen-
cias multiples desarrollada por el

investigador de la Universidad de

Harvard, Howard Gardner.

La nueva perspectiva que ofrece la teorfa de
las inteligencias multiples hace dificil
comparar directamente la inteligencia de
una persona con la de otra.

De acuerdo con el doctor en psicologia
educativa, Marco Antonio Rigo Lemini,
“alguien puede ser inteligente en ciertos
ambitos y no tanto en otros, esto da como

resultado que cada persona posea

un espectro o un arcoiris intelectual

’ Unico”. Esta nueva percepcion del

pensamiento humano nos obliga a

mirar de otra manera lo que significa

ser o no inteligente y nos invita a tener

mayar cuidado al usar este concepto con

cCUanGS lnfellgenCIqs a familiares o amigos. Por otra parte, en la
tienes?... junq, tres, cinco? a

escuela, esta teoria podria tener un impacto

directo en el disefio de los planes

Segun la teoria de las de estudio y en la distribucién

inteligencias multiples, de pesos y horarios
todos manejamos una

combinacion Unica de .

académicos.
ocho, algunas mas !
desarrolladas que

4 otras.

Todos
somos listos

La teorfa postula que existen

al menos ocho inteligencias que

han sido valoradas a lo largo de la evolu-
cién humana: lingtiistica, musical, la lagico
matematica, la espacial, la corporal cinestési-
ca, la interpersonal, intrapersonal y la natu-
ralista. También se habla de una posible
novena inteligencia, la existencial, e

inclusive de algunas adicionales no
contempladas hasta ahora.

“La teoria de las inteligencias
multiples sostiene que no hay una inteligencia Unica,
manolitica, que las personas tienen o no, y aunque
reconoce un componente heredable, también consi-
dera gue esta es educable, tiene que ver con el medio
ambiente y las experiencias; se maodifica a lo largo de la
vida y se manifiesta en distintos frentes de accion”.

El especialista explica que las inteligencias propuestas
por Gardner son independientes entre si, por ejemplo, un
joven con espectro autista puede tener una extraordinaria
competencia numerica, pero ser torpe para relacionarse con
los demas; o una persona puede poseer un extraordinario
talento musical, pero ser muy limitada para resolver proble-
mas que tienen que ver con lo espacial.

Como medir

nuestras inteligencias
Las inteligencias muiltiples no deben confundirse con
estilos de aprendizaje o intereses. Una cosa es 1o que a
una persona le gusta o le interesa y otra en qué ambito
tiene mayor capacidad para resolver problemas.
Atin no existen pruebas definitivas que permitan medir
cada una de las inteligencias, pero en un futuro, que
apenas se insinda, podria encontrarse la forma de ver
las distintas hahilidades a través de la observacion de
estructuras neuronales o marcadores genéticos.
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LAS
INTELIGENCIAS
Aungue no
pueden

observarse
directamente,

hay actividades

0 dominios que
hacen suponer
gue una persona
tiene determinada
inteligencia muy
desarrollada:

(2
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NATURALISTA
Permite a los in-
dividuos distinguir
entre objetos del
mundo natural. Los
hidlogos, meteo-
ralogos, boténicos o
zoologos la usan en
su profesion.

LINGUTSTICA
Es la hahilidad
de analizar infor-
macion y crear
productos con el
lenguaje hablado o
escrito. Periodistas,
poetas, oradores,
son egjemplos de
personas que utili-
zan esta
inteligencia.

LOGICD
MATEMATICA
Es la habilidad
para hacer célculos
matematicos, ecua-
ciones y pruebas,
asi como solucionar
problemas abstrac-
tos. Mateméticos,
contadores, ing-
enieros y cientificos
suelen tener este
tipo de capacidad.

ESPACIAL
Es la capacidad de
TECONOCET § Ma-
nipular imagenes
espaciales a peque-
fia y gran escala.
Navegantes, arqui-
tectos, fotografos
vy disefiadores son
perfiles profesio-
nales relacionados
con ella.

MUSICAL
Los que tienen
inteligencia musical
pueden producir,
recordar y ordenar
con sentido pa-
trones musicales.
Pertenencen a este
tipo, los musicos,
compositores,
cantantes, y criticos
musicales.

CORPORAL
CINESTESICA
Es la habilidad
de usar el pro-
Ppio cuerpo para
crear productos o
solucionar proble-
mas. Personas
dotadas con esta
inteligencia son los
escultores, ciruja-
nos, bailarines y
deportistas.

INTERPERSONAL
Es la destreza de
TECONOCET Y en-
tender el humar,
intenciones, deseos
y motivaciones de
otras personas.
Psicélogos, tera-
peutas, v abogados
son ejemplos de
individuos con
mucha inteligencia
interpersonal.

INTRAPERSONAL
Es la pericia para
entender las moti-
vaciones, humor e

intenciones propias.
Las personas que
son consideradas

centradas, maduras

y se conocen bien a

ellas mismas poseen

este talento.
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