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PaflC@ PAQUETES CON DESTINATARIO

‘ Para que el trafico celular ocurra, las proteinas son empaquetadas
i por vesiculas, que son una especie de “burbujas en miniatura
J \ rodeadas de una membrana”. Estas vesiculas protegen lo que llevan
dentro durante la transportacion. Podemos decir que las sustancias

envueltas en esas burbujas microscopicas circulan como paquetes

u : M E CA N I S M D V I T A L conJ:adsf;igfn!ta:F:]?lizﬁlil?;ondadoIa mente de cientificos es

precisamente cémo se pueden mover las vesiculas cargadas

de proteinas y llegar al lugar adecuado. Para averiguarlo, el
estadounidense Randy W. Schekman, de la Universidad de
California en Berkeley, usé como modelo la levadura de pan. Luego
de tres décadas de estudios, identifico células de levadura con
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maginemos a las células de nuestro

;r;;%z:zggg;gdo Ili)tl;eor?a"all'lndaoslés o LO manerda en que |CIS transporte defectuoso, dando como resultado que las vesiculas se
A recisg hacis el [UEa . e | | d - d encontraran apiladas en ciertas partes de la célula. Algo asi como
; - i celulas Irlgen a caad un blogueo en carretera, en donde varios automéviles se quedan

A este mecanismo se le denomina trafico
celular.

Las células sintetizan distintas proteinas
en su nicleo que al salir de ahi pasan al
reticulo endoplasmico, al aparato de Golgi y
posteriormente se dirigen hacia sus blancos,
ya sea en el interior o en el exterior de la
célula para realizar distintas funciones del
organismo, comenta el doctor Miguel Angel
Morales Mendoza, del Departamento de
Biologfa Celular y Fisiologia del Instituto de
Investigaciones Biomédicas de la UNAM.

Este mecanismo de transporte
permite que la maguinaria celular
funcione adecuadamente. Si falla, ocurren
afectaciones en la comunicacion neuronal,
la respuesta inmune y la secrecion de
harmonas.

elemenTO QUe |CIS infegrc, paralizados en el mismo punto.

- El logro de Schekman fue caracterizar genes involucrados en el

se mOﬂlﬁeSTO en r]UGS'ITO transporte vesicular que se lleva a cabo del niicleo hacia el reticulo
endoplasmico, el aparato de Golgiy la membrana celular.

SO|Ud O enfermedcd . Por su parte, el doctor James E. Rothman, de la Universidad de
Yale, trabajé entre 1980 y 1990 con mamiferos y describid la proteina
NSF, que permite el transporte de proteinas hacia el aparato de
Golgi, entre otras aportaciones. Asi descubrié cémo las proteinas
logran que las vesiculas lleguen y se adosen a la membrana, con lo
gue se garantiza que éstas se anclen en el lugar debido.

Faltaba entender cdmo la vesicula al unirse a la siguiente
membrana se abria y permitia que saliera la proteina hacia otra
estructura de la célula. La comunicacion entre las células del
cerebro fue el ideal para estudiar este proceso, como lo demostré

el aleman Thomas Siidhof, de la Universidad de Stanford.

“La sefal es un impulso eléctrico que llega hasta una
sinapsis (contacto entre |as terminaciones nerviosas de
una célula) y ahi se convierte en un transporte quimico
que hace posible |a liberacion de una sustancia
o neurotransmisor, el cual viaja, se une a sitios
especificos o receptores en la otra célula y regenera
el impulso eléctrico y asi sucesivamente entre las
demas neuronas”, explicé el investigador de la
UNAM. De esta manera, seiiala, Siidhof describid
el mecanismo que permite que al entrar el calcio
a la célula, ocurra la fusion de las vesiculas y con
ello, la liberacion de su contenido.
Schekman, Rothman y Siidhof recibieron el
Premio Nobel de Medicina en 2013 por aclarar
- coémo la célula organiza su sistema de transporte.
Ulladul ell &l Este mecanismo es bésico para la vida, y entre otras
cosas, hace posible que platiquemos.

"“Si estoy hablando, eso esta representando un
movimiento de todos mis mlsculos necesarios para la
fanaci6n, pero ademas lo estoy pensando y para ello debo
de estar liberando miles de estas vesiculas”, detalla el doctor
Miguel Angel Morales Mendoza.

Pero como Schekman lo observo, a veces ocurren bloqueos en
el trafico celular que desencadenan enfermedades. La diabetes, por
ejemplo, es un trastorno en la secrecion de la hormona insulina en
el pancreasy en la captacion de la glucosa circulante. De manera
gue los proximos hallazgos sobre este mecanismo vital, podrian
también ampliar la comprension de este y otros males.

Esta toxina es tan letal que el derecho
internacional la incluye entre las armas de
destruccion masiva. Las Convenciones de

Ginebra y sobre Armas (Juimicas prohiben su
uso. Sin embargo, el manejo de la bacteria

LA BACTERIA DEL BOTOX botulinica en otras condiciones tiene beneficios
Un padecimiento relacionado con
trastornos del trénsito vesicular es
el botulisme, ocasionado por una
neurctoxina

proveniente de la bacteria

nedicos en pacientes con paralisis cerebral
cuelas por accidentes cerebrovasculares.

se emplea con fines estéticos.
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