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CULTIVO AL NATURAL

El suelo necesita nutrientes que el agricultor comun le
proporciona a través de fertilizantes quimicos; en cambio,
el productor organico le aporta nutrientes derivados de la
materia organica y su descomposicion.

Los microorganismos que viven en el suelo
descomponen la materia organica y asi elaboran el
nitrégeno, el fosforo y el potasio que requiere la planta
para su desarrollo. Destaca la funcién de los hongos
micorrizégenos arbusculares o micorrizas, los cuales
establecen una relacion de mutuo beneficio con la
planta. Mientras ésta los deja devorar sus az(cares, los
hongos le devuelven la cortesia proporcionandole agua
y nutrientes. Actualmente, los productores organicos
usan biofertilizantes a base de micorrizas y otros
microorganismos de accién similar.

La agricultura organica también depende de
bioplaguicidas; generalmente son soluciones que
contienen cafeina, bicarbonato o vinagre, sustancias
capaces de aniquilar insectos. El uso de tractores esta

LA AGRICULTURA ORGANICA
CUMPLE REGLAS QUE TODO
CONSUMIDOR DEBE SABER

El primer producto orgénico que compré fue una
barra de cacao en San Cristdbal de las Casas,
Chiapas. Atn guardo en mi memoria gustativa el
delicioso sabor de ese chocolate oscuro, fabricado
en aquel estado del sureste, en donde comenzo la
agricultura orgénica en México.

Los pioneros fueron los agricultores de una

finca en Tapachula, quienes obtuvieran el primer
certificado de produccion de café organico en 1967.
Otros productores del pais les siguieron el paso y
renunciaron al cultivo comin del grana, para ofrecer
una nueva alternativa.

“Para gue un producto agricola sea organico, se requiere
que durante todo el proceso de cultivo no se utilicen
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fertilizantes ni pesticidas quimicos; Unicamente se aplican - prohﬂ:uc_jo, PUes rompen la estructura del suelo arr‘a.sando
- . - e a los microorganismos. Se opta por la labranza minima
abonos orgénicos, biofertilizantes y control bioldgico de -
plagas, de manera que la produccion esté basada en los pare Mafiieney 1a Tertiica el def sucto.
L " . El doctor Monroy y sus colaboradores han
principios del desarrollo natural de las plantas", explica ES EL PRINCIPAL caractarizado hongos Mmicorrizigenoe, oblenidos de
el doctor f'-\FCE!dID MD",'FDV Ata, responsable de la Unidad de APORTE DE LA muestras de suelos del Valle del Mezquital, Hidalgo. Una
Investigacion en Ecologia Vegetal, de la Facultad dE,EStUd'DS AGRICULTURA vez identificados con microscopio, los cultivan en un suelo
Superiores Zaragoza de la Universidad Nacmnalrﬁfutonorna de ORGANICA EN estéril asociados a una planta (pasto inglés). “Esperamos
Mexico (UNAM). - a que la planta crezca y luego hacemos que se seque.
La ventaja es que los productos organicos son mas saludables, pues no MEXICO, SEGUIDO En cuanto el hongo deja de recibir azlicaras empieza a
contienen restos de sustancias quimicas, tienen mejor sabor y olor, ademas su DE HORTALIZAS reproducirse. Mediante esta técnica podemos obtener
cultivo favorece la fertilidad del suelo. Y si, su precio es mayor debido a que el miles de nuevos hongos en poco tiempo.”
manejo en el campo implica un arduo trabajo. CULTIVADAS EN Este material biclégico es util para reintroducir
Para garantizar el origen orgénico de los productos, el agricultor debe contar BAJA CALIFORNIA, y mantener plantas en suelos aridos deteriorados. El
con una certificacion de compafiias especializadas. Estas emprasas guian el : investigador también ha colaborado con agricultores de
proceso de conversién (de la produccion convencional a organica), pues si PLATANO, JAMAICA, i(OCh'm”CO interesados en producir verdolaga organica.
el terreno tiene antecedentes de fertilizantes quimicos, se debe tratar VAINILLA'Y MIEL, El elemento clave de la agricultura organica son los
y mantener en reposo cinco afios hasta que quede limpio de residuos ENTRE OTROS. hongos micorrizogenos —opina. A nivel mundial hay

cerca de 300 especies registradas; en México conocemos
alrededor de 70. Lo que hace falta es caracterizar y
desarrollar especies que puedan usarse en maiz azul,
jitomate, trigo... porque son especificas en cada planta

y tipo de suelo.” Lo cual ayudaria a extender el cultivo
organico en nuestro pais.

tdxicos; también brindan asesoria en el cumplimiento de la normatividad
que rige en nuestro pais, la Ley de Agricultura Orgénica publicada en 20086.
En México se generan al menos 30 productos organicos

en 25 estados del pais. Aunque la mayoria se destina a e,
los mercados extranjeros, es posible que T
encuentres algun alimento organico nacional .o
en los supermercados, sdlo recuerda que
debe llevar un sello de certificacion.
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