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INDESEABLES

uando los coagulos bloguean la red de transporte

de sangre en el organismo, aumenta el riesgo de

un ataque cardiaco y otros accidentes internos. Un

equipo de investigadores mexicanos experimenta

con un nuevo compuesto eficaz para evitarlos y
facilitar el transito sanguineo.

www.unamiradaalaciencia,unam.mx

Los origenes del prolame estan en el laboratorio del
doctor Juan Manuel Fernandez-Gonzalez, del Instituto de
Quimica de la UNAM, en donde afos atras tuvo lugar la
obtencién del compuesto sin saber, en un principio, que
podria tener propiedades anticoagulantes.

Farmacdlogos de la Facultad de Medicina, en colabo-
racion con cientificos del Instituto Nacional de Cardiologia,
hicieron las pruebas para determinar la actividad de este
estrageno recién producido. Los resultados formaron parte
de la tesis de doctorado de Georgina Gonzalez.
Laevaluacion inicial se hizo en plaquetas, unas células
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comienza la formacién de un coagulo, lo primero que
sucede es que las plaguetas se adhieren a la superficie
dafiada y se juntan. Durante este proceso de agregacion,
las plaquetas liberan sustancias de su interior que fa-
vorecen o amplifican la sefial para que lleguen otras pla-
quetas y se forme un coagulo mas grande. El prolame
evita este proceso”, detalla Mirthala Flores, miembro del
Laboratorio de Trombosis.

Otra prueba requirid de sangre total, asi se ohservé
que el compuesto también tiene efecto sobre los leucocitos,
otras células sanguineas. Los siguientes experimentos con-
sistieron en la administracion a roedores. “Observamos
gue no nada mas evita la formacion del coagulo sino que
los vasos sanguineos se dilatan, lo cual favorece el paso
de la sangre”, agrega Mirthala.

Esta aportacién ya fue patentada por sus creadores.
Aun falta la conclusion de més estudios en modelos ani-
males para luego probar su funcién en humanos.

El prolame pertenece a una familia de compuestos
guimicos desarrollados por el doctor Fernandez, cuya
actividad antitrombdtica esta en fase de estudio. La meta
del equipo de investigadores es el aporte de una nueva
terapia farmacoldgica con la propiedad de combatir a los
indeseables coagulos sanguineos.
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La coagulacion es un mecanismo favorable para los seres
vivos: nos protege de la pérdida de sangre al dafiarse los
vasos sanguineos en caso de heridas. Sin embargo, algunas
personas desarrollan trombos o coagulos grandes, capaces
de obstruir la circulacion sanguinea.

Los medicos le llaman trombosis y sus causas son
diversas: mutaciones genéticas en los factores participantes
en la coagulacion, la presencia de compuestos que dete-
rioran el endotelio vascular (una capa interna que tapiza
las redes de la circulacion sanguinea), enfermedades como
la diabetes, la obesidad o el tabaquismo. Hay mujeres que
padecen trombaosis por el consumo de estrogenos.

Normalmente las mujeres cuentan con una proteccion
contra los accidentes cardiovasculares mientras estan en la
edad reproductiva y producen sus propias hormonas. Cuando
requieren tomar estrégenos con fines anticonceptivos o
como terapia de sustitucion hormonal en la edad madura,
algunas de ellas desarrollan coagulos en las venas.

“Es una situacion paradojica: los propios estrogenos
protegen y los estrogenos externos favorecen la formacion
de trombos”, precisa la investigadora Aurora de la Pefia,
de la Facultad de Medicina de la UNAM y responsable del - >
Laboratorio de Trombosis, instalado en el Instituto Nacional ‘ EMBOLO
de Cardiologia como parte de un convenio de colaboracion.

El dafio se presenta Unicamente en mujeres con alguna
predisposicion a la trombosis. La mas frecuente es una
mutacion del gen involucrado en el Factor V o de Leiden,
participante en la coagulacion. ‘ TROMBO

Ademas de entender las causas de la trombosis, el /
equipo de investigacion de la doctora de la Pefia se dedica
a la blsqueda de nuevos farmacos para su tratamiento. Un
hallazgo prometedor es el compuesto llamado prolame.
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través de su telescopio, el mismo objeto al mismo tiempo. Te esperamos ] ] ] ] V. o
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