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La UNAM presenta el guehacer de los cientificos al alcance de nuestros lectores

XPERTOS EN NANOCIENCIAS, MEDICOS Y PSICOLOGOS PRUEBAN
LA EFICACIA DE LA PLATA PARA EVITAR LESIONES EN EL PIE
DIABETICO. AL MISMO TIEMPO, EXPLORAN LA CAPACIDAD DEL
METAL PARA BLOQUEAR LA ACCION DEL VIRUS DE PAPILOMA

HUMANO Y EL VIH/SIDA.

La plata, como los antibiéticos, mata
bacterias causantes de enfermedades.
Cuentan que los primeros pobladores del
oeste de Estados Unidos introducian un
dolar de plata en los recipientes de leche
para evitar el crecimiento de hongos y
bacterias. Del otro lado del mundo, los
griegos y romanos usaban cucharas,
platos y contenedores de agua hechos del
metal. Sabian de su poder desinfectante.
De las préacticas caseras, la plata paso a
la farmacologia hasta que la produccién
de los antibiticos la desplazé en el siglo
XX. Sin embargo, la aplicacion de dichos
farmacos resulté en la mutacion de las
bacterias y demas patdgenos, entonces
resurgid el potencial terapéutico del
metal.

“La nueva era de la medicina va a incluir
a la plata como un compenente muy
importante”, asegura la investigadora
Nina Bogdanchikova, del Centro de
Nanociencias y Nanotecnologia de la
UNAM, ubicado en Ensenada, Baja
California.

En Rusia, su tierra natal, la cientifica
colaboré en un estudio que contd con

la participacion de 500 especialistas,
entre médicos, veterinarios y doctores en
ciencias. “Trabajamos alrededor de 15
afos. Yo colaboré midiendo la forma y

la estructura de particulas de plata con
métodos fisico-quimicos.”

El conocimiento generado sirvié para el
desarrollo de farmacos que actualmente
se emplean en clinicas rusas. Nina
Bogdanchikova continué estos trabajos en
México y el resultado mas reciente tiene
aplicacién en un calzado para diabéticos.

o [México es el
segundo productor de

plata en el mundo.
de agua.

o Este metal en estado co- ©5§
loidal (dividido en pequenias ' £
particulas) inhibe procesos |
celulares de bacterias y
otros microorganismos,
provocando su muerte en
pocos minutos. Sobresale
su uso como desinfectante *x;a

» La argiria es la coloracion grisdcea de la piel y
mucosas a causa de la sobredosis de plata coloidal.

DLATA

en los

zapatos

B Terapia para pies
Una de las complicaciones de la diabetes
mellitus es el dafio a las arterias que irrigan
los pies. Este trastorno, conocido como pie
diabético, genera mucha sensibilidad a los
golpes e infecciones que forman tlceras y
gangrena.

Hace cuatro afios, la empresaria Adria-
naSalinas, maestra en ciencias, y ladoctora
Maria Maldonado, del Centro e Innova-
cidn Aplicada en Tecnologias Competitivas
(CIATEC), fabricaron un zapato suave y
comodo que protege al pie diabético. A
ellas se uni6 Nina Bogdanchikova, con el
fin de darle un valor adicional al producto.

DrA. NINA BOGDANCHIKOVA

Texto: Claudia Juarez
Diseno: Adolfo Gonzalez

“Agregamos nanoparticulas de plata
(particulas muy pequefias, de tamafo na-
nomeétrico; un nanometro es la milmillo-
nésima parte de un metro) dentro del
zapato, que brindan un ambiente anti-
séptico. Esto significa que el zapato va a
estar limpio, libre de bacterias, hongos y
virus. Es como un sistema inmunoldgico
artificial que ayuda mucho a prevenir la
gangrena.”
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El equipo esta por solicitar el registro
de la patente (autoria del nuevo conoci-
miento) y busca extender los beneficios
a la poblacion en un futuro préximo. Para
ello, formd la compania Comercializadora
de Sistemas de Innovacion y mantiene
platicas con algunos productores de Ledn,
Guanajuato.

Desde su laboratorio, la doctora Nina
sigue explorando mas propiedades de
las nanoparticulas de plata. Un proyecto
avanzado consiste en una solucion acuosa
para tratar lesiones en pie diabético. Sus
colaboradores médicos preparan los estu-
dios en pacientes de hospitales de Baja
California.

La buena noticia es que el médico
César Aimonaci Hernandez evitd la ampu-
tacion de 20 piernas y también mostrd
que este tratamiento tiene efecto positivo
en lesiones de pies, a causa del Virus de
Papiloma Humano.

Y hay mas. La investigadora, junto con
expertos de la Facultad de Medicina y Psi-
cologia de la Universidad Auténoma de Baja
California y de un albergue para personas
con VIH/sida, prepara un estudio sobre los
cambios genéticos del virus asociados
con su resistencia a medicamentos. El
potencial de las nanoparticulas de plata
contindia a prueba.

.ol

millones de diabéticos en todo el
planeta (OMS).
En México, la diabetes
es la causa de mas del

60%

de las amputaciones no traumaticas
de extremidades inferiores.
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